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;Que es un Dano Cerebral Adquirido?

- El término dano cerebral adquirido (DCA) hace
referencia a cualquier lesion sobrevenida en un
cerebro  previamente  desarrollado, con
independencia del origen causal.

En Espafia viven 420.064 personas con Dafo Cerebral Adquirido.
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Causas del Dano Cerebral Adquirido

_ITraumatismos craneoencefalicos (TCE)

_llctus, también llamados Accidentes
Cerebrovasculares o ACV (trombosis,
embolias, derrame cerebral, infarto cerebral...).

_ITumores cerebrales

_IHipoxias-anoxias (disminucion de oxigeno en el
cerebro)

_lInfecciones cerebrales
_IEpilepsia
_1Consumo de sustancias toxicas



Grafico 20. Personas con Daino Cerebral Adquirido afiliadas a FEDACE segln etiologia.
Diciembre 2013.
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Consecuencias del Dano Cerebral Adquirido

El dano cerebral produce secuelas que corresponden
a funciones completamente dispares y que afectan a
todos los planos de la persona (fisico, psicologico y
social).
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Principales secuelas

TRASTORNOS COGNITIVOS:

- Alteracion de las funciones cerebrales superiores

- Desorientacion en espacio y tiempo.

- Problemas de atencion y memoria.

-Reduccion de la velocidad del pensamiento.

- Dificultades al resolver problemas, planificar y organizar.
-Falta de flexibilidad mental y de razonamiento.

- Deficiencias perceptivas y visioespaciales

TRASTORNOS DE LA COMUNICACION:

- Problemas en la comprension de érdenes sencillas y en la expresion.
- Dificultades en la articulacion de palabras, etc.

ALTERACIONES DE LA FUNCIONALIDAD Y PERDIDA DE
AUTONOMIA:

El paciente puede no ser capaz de realzar con normalidad actividades
basicas de la vida diaria como comer, vestirse o asearse, requiriendo asis-
tencia o supervision para las mismas.



Principales secuelas

TRASTORNOS EMOCIONALES Y DE COMPORTAMIENTO:

Muchas veces son las dificultades del comportamiento las que persisten
mas tiempo después de la lesion cerebral, incluso después de que las
secuelas fisicas se hayan recuperado. Destacamos:

- Dificultad para controlar sus emociones.
- Agresividad.

-Impulsividad.

- Agitacion.

- Apatia.

- Desinhibicion.

-Depresion.

-ldeas delirantes, etc.



Principales secuelas

ALTERACIONES DE LA FUNCIONALIDAD Y PERDIDA DE

AUTONOMIA:

El paciente puede no ser capaz de realizar con normalidad actividades
basicas de la vida diaria como comer, vestirse o asearse, requiriendo asis-
tencia o supervision para las mismas.

TRASTORNOS FISICOS:

-Alteraciones de la movilidad (hemiplejia) y de la sensibilidad.
- Problemas de coordinacion y equilibrio.

-Alteraciones del tono muscular.

- Deformidades producidas por la inmovilidad, etc.

TRASTORNOS DE LA DEGLUCION:
El paciente puede presentar dificultades a la hora de ingerir determinados
tipos de alimentos o liguidos, por lo que en ocasiones sera necesario una

adaptacion de la dieta o el uso de dispositivos que faciliten la ingesta (son-
das, PEG, etc.).



Fases del Dano Cerebral Adquirido
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;En que se diferencia el DCA Infantil
del DCA en adultos?

o Controversia con los criterios de inclusion del término.
o Como consecuencia, hay subjetividad al diagnosticar.
o No existen datos epidemioldgicos fiables.

o El momento en el que se produce la lesion, puede ser
determinante.

o Las consecuencias funcionales, neuropsicologicas y
psicosociales siguen sin estar claramente definidas.



Causas del Dano Cerebral Adquirido

INFANTIL

Causas externas

« Traumatismos Craneoencefalicos
» Caidas accidentales

* Maltrato

« Ahogamientos

» Contacto eléctrico

* |ntoxicaciones

Causas internas

« Accidentes Cerebrovasculares
e Tumores

* Infecciones




Causas del Dano Cerebral Adquirido
INFANTIL

Figura |. Causas del dafo cerebral infantil estudios representativos:
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Caracteristicas especificas de la EVOLUCION

Dano Cerebral Dano Cerebral
Connatal Adquirido



Dano Cerebral Adquirido INFANTIL

++» Datos relevantes:

= El Dafo cerebral adquirido (DCA) es una de las
principales causas de interrupcion del curso
normal de desarrollo infantil.

= El seguimiento médico tras la lesion es muy
importante.

= La familia es un agente terapeutico activo dentro
del proceso de rehabilitacion.

= El seguimiento y la orientacion en el colegio es
imprescindible.



Vivenciemos alguna de las secuelas

TALLER
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;Quée es ADACEA?

ADACEA es la Asociacion de Dano Cerebral
Adquirido de la Provincia de Alicante y desde
2004 se dedica a fomentar la autonomia de las
personas con dano cerebral adquirido y su

inclusion en la comunidad, mejorando con ello
su calidad de vida.

—

romoction,dbll 4
\, c

AL




;Que servicios tiene ADACEA?

% Grupo de ayuda mutua

** Creatividad terapéutica

< Ocio

*+ Fisioterapia

» Habilidades Sociales

» Logopedia
*» Estimulacion del lenguaje
*» Musicoterapia

» Neuropsicologia

*» Terapia Ocupacional
<» Funcionalidad de los MMSS
*» Hidroterapia
*» Psicomotricidad

** Taller de Comunicacion
** Trabajo Social
*» Informacion, Orientacion y
Asesoramiento
** Sensibilizacion Social
** Prevencion del dafo cerebral
adquirido
<+ Equinoterapia
*» Informacion y Apoyo emocional en la
fase hospitalaria
** Integracion socio laboral
*» Taller de deporte



/

Neuropsicol







-

bl

Fisioteri




S

O

Jladl

lerap



W _m,_,m_# &

A

b

A A
Lo sk L

S

-




Talller de cocina




Musicoterapla



Taller del
Creatividal
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Asociacion Centro de Atencién Diurna (CAD)

u DAﬁO C/ Petrer — Local 2 —

-~

San Vicente del Raspeig
CErebral 965133906 — 666023351

Adquirido

. _ www.adaceaalicante.org
Provincia de Alicante

iGracias!




